
 



 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я          З А П И С К А 

Данная программа призвана сформировать у школьников художественный способ познания мира, дать систему знаний и 

ценностных ориентиров на основе собственной художественной деятельности и опыта приобщения к выдающимся 

явлениям русской и зарубежной культуры. Уроки изобразительного искусства  оказывают существенное воздействие на 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого 

ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек Рабочая программа по изобразительному искусству 

для 8 класса разработана и адаптирована на основе программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 4 октября 2010г. №986 «Об утверждении 

федеральных требований к  образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости  учебного процесса  и 

оборудования учебных помещений»;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  22 января 2014г. № 32 «Об утверждении 

Порядка приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;   

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014г. №253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;   

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 года № 26 «Об утверждении 

СанПин 2.4.2.3286-15 «санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вместе с СанПин 2.4.2.3286-15 Санитаррнно-

эпидемиологические правила и нормативы….) (зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015 № 38528).    

- Устав МКОУ «Тарутинская средняя общеобразовательная школа»; 

- Локальные нормативные акты, регламентирующие образовательные отношения. 

 

Цели и задачи, решаемые при реализации программы. 



 

Цель программы:формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности 

художественными средствами.  

Основные задачи: 
- развитие интереса к изобразительной деятельности,  

- формирование умений пользоваться инструментами,  

- обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельных 

элементов,  

- развитие художественно-творческих способностей. 

Программа адресована обучающимся 5 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 

1). 

Сведения о программе, на основании которой разработана рабочая программа. 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умственной отсталостью. 

Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное 

отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях 

по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к 

деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных 

средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот 

вид деятельности всех детей без исключения. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, 

богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций.  

Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», «Аппликация». Во время 

занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональную реакцию, 

поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается 

уважительному отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно 

видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь ребенка 

интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства. Сформированные 



 

на занятиях изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в последующей трудовой 

деятельности, например, при изготовлении полиграфических и керамических изделий, изделий в технике батик, 

календарей, блокнотов и др. 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 5 год обучения. Далее навыки изобразительной деятельности применяются 

на уроках профильного труда.  

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная деятельность» предусматривает: наборы 

инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы (специализированные, для 

фигурного вырезания, для левой руки и др.), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, 

пластиковые подложки и т.д.; натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых 

изделий и операций по их изготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными 

материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с 

материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; 

оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для 

наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная и ковролиновая доски; расходные 

материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки 

(пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров 

для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина) и др.  

     Рабочая программа по предмету «Изобразительная деятельность» в соответствии с АООП (2 вариант) и Учебным 

планом МКОУ «Тарутинская СШ»» рассчитана на 34 учебных недели (68 часов по 2 часа в неделю). 

Основные направления коррекционной работы: 
1. Коррекция переключаемости и распределения внимания. 

2. Коррекция логического мышления, зрительной и вербальной памяти. 

3. Коррекция слухового и зрительного восприятия. 

4. Коррекция произвольного внимания. 



 

5. Коррекция мышц мелкой моторики. 

6. Развитие самостоятельности, аккуратности 

 

Планируемые результаты освоения учебного материала  

в 5 классе. 
 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они 

обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной 

цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Возможные личностные результаты: 

 Основыперсональной идентичности,осознаниесвоейпринадлежностик определенномуполу; 

 Социально –эмоциональноеучастиевпроцессеобщения и совместной деятельности; 

 Формирование уважительногоотношениякокружающим; 
 В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок 

совершить; 
 Овладение начальными навыкамиадаптации визменяющемся мире; 
 Освоениедоступныхсоциальныхролей; 
 Развитиенавыков сотрудничествасовзрослымии сверстниками вразныхсоциальныхситуациях; 
 Умениенесоздаватьконфликтовинаходитьвыходыизспорныхситуаций; 
 Развитиесамостоятельности и личнойответственностиза своипоступкинаосновепредставлений 

онравственныхнормах,общественныхправилах; 
 Формирование установки на безопасный,здоровыйобразжизни; 
 Развитиедоброжелательности и эмоционально-нравственнойотзывчивости; 
 Пониманиеи сопереживания чувствам другихлюдей; 
 Развитиемотивовучебной деятельности; 
 Формированиеличностногосмыслаучения; 
 Бережноеотношениекматериальным ценностям. 



 

     К концу 5 класса обучающийся получит возможность научиться: 

Предметные результаты: 
1) Освоениедоступныхсредств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных 

изобразительных технологий. 

 Интерес к доступным видам изобразительной деятельности.  

 Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, 

рисование, аппликация).  

 Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.  

2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности. 

 Положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности.  

 Стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы.  

 Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.  

 Готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми. 

 Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах 

рисунков, поделок.  

 

Базовые учебныедействия: 

 Ориентироваться впространствекласса(зала, учебногопомещения). 

 Использоватьтрадиционные(вербальные)иальтернативныесредствакоммуникации. 

 Соблюдатьобщепринятыеправилаповедения науроках,перемене. 
 Адекватноиспользоватьритуалышкольногоповедения(подниматьруку,вставатьи выходитьиз-запартыит. д.). 
 Умениевыполнятьинструкциипедагога; 
 Использоватьпоназначениюучебный материал; 



 

 Самостоятельнопереходитотодногозаданиякдругомувсоответствиис заданным алгоритмом действия. 

 Умениевыполнятьдействияпообразцуипоподражанию;  

 Выполнятьзадание отначаладоконца. 

Содержание программного материала 

Программа представлена следующими разделами: рисование, аппликация, лепка. 

Рисование 

Рисованиегеометрическойфигуры(круг,овал,квадрат, прямоугольник,треугольник).Дорисовывание (части 

предмета,отдельных деталейпредмета,с использованием осевой симметрии).  

    Соблюдениепоследовательностидействийпри работескрасками(опуститькисть в баночкус 

водой,снятьлишнююводускисти,обмакнутьворс кисти вкраску, снятьлишнюю краскуокрай 

баночки,рисованиеналистебумаги,опуститькисть вводуит.д.). Получение цветакраски путем смешивания красок других 

цветов.  

Рисованиепредмета(объекта) с натуры.Рисованиелистьеви 

цветовчерезгеометрическиефигуры.Рисованиеорнаментаизлистьевицветоввполосе,круге,квадрате. 

Дополнениесюжетногорисункаотдельнымипредметами(объектами),связаннымимеждусобой посмыслу.  

Иллюстрацияпроизведения,составлениепростогосюжетаспомощьюучителя. Рисованиеобъектовна поверхностилистапри 

рисованиинатюрморта,пейзажа. Рисованиенесложного натюрмортапозаданномуалгоритму,вместесучителем. 

Расположениеобъектов на поверхностилистапри рисовании сюжетногорисунка. 

Рисованиесюжетногорисунка(пообразцус помощьюучителя). 

Аппликация 

Сборкаизображенияобъекта изнескольких деталей. 

Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениипредметнойаппликации(заготовкадеталей,сборкаизображения

объекта,намазываниедеталейклеем,приклеиваниедеталей кфону). Разрезаниебумаги ножницами 

(выполнениенадреза,разрезаниелистабумаги). 

Вырезаниепоконтуру.Конструированиеобъектаизбумаги(заготовкаотдельныхдеталей,соединениедеталеймеждусобой). 

Различениеразныхвидовбумагисредидругихматериалов. Сгибаниелистабумаги (пополам,вчетверо,подиагонали). 

Скручиваниелистабумаги. 



 

Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениидекоративной аппликации(заготовка 

деталей,сборкаорнаментаспособомчередованияобъектов, намазываниедеталей клеем,приклеиваниедеталей кфону). 

   Аппликацияорнаментаизрастительныхигеометрическихформ вполосе,круге, квадрате. 

Лепка 

Лепкапредмета,состоящегоизоднойчастиинесколькихчастей,лепканескольких предметов 

(объектов).Различениепластичныхматериаловиихсвойств; различениеинструментовиприспособлений 

дляработыспластичными материалами(плетениеиз 2-х колбасок,плетениеиз3-х колбасок); 

проделываниеотверстиявдетали; расплющивание материала(на доске,междуладонями,междупальцами); 

скручиваниеколбаски,лепешки,полоски; защипываниекраев детали.Соединениедеталей изделия разными 

способами(прижатием,примазыванием,прищипыванием). 

Оформление изделия (выполнениеотпечатка,нанесениенаизделиедекоративного материала,дополнение изделия мелкими 

деталями,нанесениенаизделиерисунка). 

Декоративнаялепкаизделияснанесением орнамента(растительного,геометрического); выкладываниеприродного 

материалаворнаментпоцветуиформе,на пластилиновуюоснову. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование 

Планирование составлено по программеспециальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией 

БгажноковойИ.М.Москва, «Просвещение» 2014 год   Допущено Министерством   образования и науки Российской Федерации 

Учебник: Рау М.Ю., Зыкова М.А.Изобразительное искусство * (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями), Издательство 

«Просвещение» 

Дополнительная литератураГрошенковИ.А.Изобразительнаядеятельностьвспециальной(коррекционной)школе VIIIвида.- М.,2002 
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I  четверть  - 18 ч. 

1 Вводныйурок. Смешивание красок. 1  4.09 

2 Рисование«Цветы(промакивание). 1  5.09 

3 Рисование осеннихлистьев.Трафарет. 1  11.09 

4 Рисование«грибы». 1  12.09 

5 

 
Рисование«осеннее дерево» 1  18.09 

6 Рисование пластилином«осеннеедерево» 1  19.09 

7 Рисование«фрукты» 1  25.09 

8 Рисование«овощи» 1  26.09 

9 Рисование предмета круглойформы«неваляшка» 1  2.10 
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10 Рисование предметов треугольнойформы«дорожныезнаки» 1  3.10 

11 Рисование«по мокрому».Дождик. 1  9.10 

12 Рисование по опорным точкам домика и коробки. 1  10.10 

13 Рисование нетрадиционным методом: оттиск. Осеннийбукет 1  16.10 

14 Рисование по шаблонукруга,орнаментизгеометрическихформ 1  17.10 

15 Роспись тарелочки. 1  23.10 

16 Аппликация«украсимтарелочку» 1  24.10 

17 Рисование животных. Ёжик.Белочка. 1   

II четверть - 14 ч. 

19 Рисование животных.Зайчик. 1   

20 Рисование животных. 1   

21 Аппликация «снежный ком на дороге» 1   

22 Рисование снежинки. 1   
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23 Рисование на тему«Снеговик» 1   

24 Рисование геометрическогоорнамента по опорнымточкам. 1   

25 Рисование с натуры воздушных шаров. 1   

26 Дымковские узоры. 1   

27 Рисование с натуры игрушечногокораблика. 1   

28 Аппликация «бабочка» 1   

29 Рисование на тему«Чтобываеткруглое?» 1   

30 Рисование «новогодняя елка» 1   

31 Рисование «Рождественская сказка»техника «набрызгом» 1   

32 Рисование «Деревья зимой». Тонированная бумага. 1   

III четверть - 22 ч. 

33 Рисование «Снегири» 1   

34 Аппликация «Деревья зимой»Рваная бумага. 1   

35 Аппликация «снегири на ветке»Пластилин. 1   
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36 Рисование «Зимние забавы» 1   

37 Лепка «Лыжник» 1   

38 Рисование «Светофор» 1   

39 Аппликация «Светофор» 1   

40 Иллюстрациясказки «Колобок» 1   

41 Аппликация «Снеговик»(рваная бумага) 1   

42 Рисование по трафарету. Открыткак 8Марта. 1   

43 Рисование«Цветы для мамы» 1   

44 Лепка: буквы(Имя) 1   

45 Аппликациякрасивый букет. 1   

46 Аппликация «птичка» 1   

47 Рисование узора вполосе. 1   

48 Дорисовывание второй половины 

симметричногопредмета (бабочка) 

1   
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49 Лепка блюдце и чашка(из колбасок) 1   

50 Лепкаракеты. 1   

51 Рисование «Космос»смешаннаятехника. 1   

52 Рисование «Салют над городом»техника тампонирования. 1   

53 Аппликация «Салют»рваная бумага. 1   

IV четверть  - 14 ч. 

54 Весенние цветы.Методпримакиваниякисти. 1   

55 Лепка. «Цветы» 1   

56 Аппликация «цветы» 1   

57 Рисование по трафарету «цветы» 1   

58 Лепка «Праздничный торт»(приемы сплющивания, 

катаниямежду ладошек) 

1   

59 Аппликация(насекомые)«Божья коровка» 1   

60 Рисование «День Победы» 1   
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61 Аппликация «Вечный огонь» 1   

62 Тематическое рисование«Лето» 1   

63 Аппликация «Лето» 1   

64 Лепка «Летняя полянка» 1   

65 Коллективная работа «Летний день» 1   

66 Промежуточная аттестация. Тест 1   

67 Лепка на свободную тему 1   

68 Аппликация на свободную тему. 1   

 

 

 

 

 

 


